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Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Course Temps
km/h

Moy Par cat. Par sexe

1 606 PAGE Pierrick USOP MOZTEAM M Le sentier des Lônes 53:15 16,90 1° M1H 1° M
2 607 RIHAI Abdellah M Le sentier des Lônes 54:27 16,53 1° SEH 2° M
3 108 PETIT Hugo Saint Denis Cyclisme M Le sentier des Lônes 54:58 16,37 2° SEH 3° M
4 165 ZAPATA Hugo M Le sentier des Lônes 56:29 15,93 3° SEH 4° M
5 20 BONNET Alvyn M Le sentier des Lônes 57:36 15,62 4° SEH 5° M
6 155 VATIN Alexandre AMBERIEU MARATHON M Le sentier des Lônes 1:00:03 14,99 5° SEH 6° M
7 146 TEMENIDES Olivier Amicale Cycliste du Moulin à Vent M Le sentier des Lônes 1:00:48 14,80 6° SEH 7° M
8 111 PETIT Alain Montrevel de niost M Le sentier des Lônes 1:01:52 14,55 1° M5H 8° M
9 615 CHIRAT Julien M Le sentier des Lônes 1:03:11 14,24 7° SEH 9° M

10 78 ✱LAMURE-GUIGARD Lou AAAL F Le sentier des Lônes 1:04:16 14,00 1° SEF 1° F
11 82 LECKI Alexandre M Le sentier des Lônes 1:04:19 13,99 1° M2H 10° M
12 14 BESNARD Raphaël RUN TRAIL LES LOUPS M Le sentier des Lônes 1:04:53 13,87 8° SEH 11° M
13 39 DARJINOFF Geoffrey RUN TRAIL LES LOUPS M Le sentier des Lônes 1:05:02 13,84 2° M1H 12° M
14 81 LE BLAVEC Ludovic THE TRAINING DAY 3.0 M Le sentier des Lônes 1:05:26 13,75 2° M2H 13° M
15 99 PEIKERT Sven M Le sentier des Lônes 1:05:43 13,70 9° SEH 14° M
16 80 LAVY Julien M Le sentier des Lônes 1:07:40 13,30 3° M2H 15° M
17 107 PESCI Victor M Le sentier des Lônes 1:07:50 13,27 1° CAH 16° M
18 102 PERDRIX Kévin M Le sentier des Lônes 1:07:52 13,26 1° M0H 17° M
19 150 THOMAS RANNEAUD Pierre FRANCE ADOT 01 M Le sentier des Lônes 1:08:18 13,18 2° M0H 18° M
20 118 PRZYBYL Sébastien M Le sentier des Lônes 1:08:47 13,08 4° M2H 19° M
21 83 LEFEBVRE Serge J'aime courir M Le sentier des Lônes 1:08:55 13,06 1° M4H 20° M
22 75 JULIA Olivier Team So Bugey M Le sentier des Lônes 1:09:05 13,03 1° M3H 21° M
23 87 MASNEUF Jeremie M Le sentier des Lônes 1:09:19 12,98 3° M0H 22° M
24 120 PUGNI Romain M Le sentier des Lônes 1:09:33 12,94 4° M0H 23° M
25 49 FAURE Yvan AMBERIEU MARATHON M Le sentier des Lônes 1:09:50 12,89 2° M4H 24° M
26 91 MORILLA Jonathan M Le sentier des Lônes 1:10:51 12,70 5° M2H 25° M
27 116 PRONOST Pierre M Le sentier des Lônes 1:11:02 12,67 3° M4H 26° M
28 697 BERGEROT Xavier M Le sentier des Lônes 1:11:10 12,65 6° M2H 27° M
29 106 PERRIN Noah M Le sentier des Lônes 1:12:06 12,48 1° ESH 28° M
30 12 BEAUCOUSIN Gaëtan M Le sentier des Lônes 1:12:09 12,47 10° SEH 29° M

(30) 65 GIRARD Etienne M Le sentier des Lônes 1:12:09 12,47 3° M1H 30° M
32 33 ✱COTTET PUINEL Sylvie Courir Nature Saint Jean de Niost F Le sentier des Lônes 1:12:36 12,40 1° M3F 2° F
33 90 MONNET Laurent M Le sentier des Lônes 1:12:44 12,37 4° M1H 31° M
34 17 BLANC Florian M Le sentier des Lônes 1:13:07 12,31 5° M0H 32° M
35 48 FARGERE Garrit Corbas running M Le sentier des Lônes 1:13:14 12,29 6° M0H 33° M
36 85 LIENEMANN Nicolas M Le sentier des Lônes 1:13:15 12,29 11° SEH 34° M

(36) 40 DE LA SERRAZ Tanguy M Le sentier des Lônes 1:13:15 12,29 7° M0H 35° M
38 37 DANSARD William M Le sentier des Lônes 1:13:35 12,23 4° M4H 36° M
39 113 POLICARD Jérôme M Le sentier des Lônes 1:14:20 12,11 8° M0H 37° M
40 42 DELAGE Ludovic RUN TRAIL LES LOUPS M Le sentier des Lônes 1:14:23 12,10 5° M4H 38° M
41 143 ✱STACHOWICZ Laurence Courir à Villemoirieu F Le sentier des Lônes 1:14:27 12,09 1° M5F 3° F
42 59 GARNODIER Sullivan M Le sentier des Lônes 1:14:30 12,08 9° M0H 39° M
43 162 ✱VOOG Cassandre F Le sentier des Lônes 1:14:36 12,06 2° SEF 4° F
44 9 BARD Anthony M Le sentier des Lônes 1:15:08 11,98 12° SEH 40° M
45 28 CHIRAT Florian M Le sentier des Lônes 1:15:19 11,95 7° M2H 41° M
46 136 SEOANE Samy La cacaterie M Le sentier des Lônes 1:15:29 11,92 2° ESH 42° M
47 141 SONNIER Nicolas M Le sentier des Lônes 1:15:35 11,91 10° M0H 43° M
48 142 SOTUELA Vincent M Le sentier des Lônes 1:15:45 11,88 8° M2H 44° M
49 30 COGNET Tommy RUN TRAIL LES LOUPS M Le sentier des Lônes 1:15:50 11,87 11° M0H 45° M
50 57 ✱FUMEY Manon Tra Côtière F Le sentier des Lônes 1:16:05 11,83 1° M0F 5° F
51 41 DEFRENET Gautier M Le sentier des Lônes 1:16:34 11,75 12° M0H 46° M
52 19 BOGEAT Damien M Le sentier des Lônes 1:16:40 11,74 13° M0H 47° M
53 23 BRUN Guillaume M Le sentier des Lônes 1:17:13 11,66 14° M0H 48° M
54 98 PATON Olivier M Le sentier des Lônes 1:17:55 11,55 2° M3H 49° M
55 63 GEORGES Frédéric M Le sentier des Lônes 1:18:18 11,49 6° M4H 50° M
56 68 GOSSARD Eddy M Le sentier des Lônes 1:18:26 11,47 9° M2H 51° M
57 73 HEURTAULT Stephane M Le sentier des Lônes 1:18:31 11,46 15° M0H 52° M
58 616 BEATRIX Thierry M Le sentier des Lônes 1:19:07 11,38 7° M4H 53° M
59 103 PERNOT Julien RUN TRAIL LES LOUPS M Le sentier des Lônes 1:19:13 11,36 8° M4H 54° M
60 53 FONDARD Jean Baptiste RUN TRAIL LES LOUPS M Le sentier des Lônes 1:19:38 11,30 10° M2H 55° M
61 114 ✱PORET Julie F Le sentier des Lônes 1:19:40 11,30 2° M0F 6° F
62 696 GALLIOT Daniel SPORT NAT 01 M Le sentier des Lônes 1:19:47 11,28 1° M6H 56° M
63 110 PETIT Loïs M Le sentier des Lônes 1:19:50 11,27 3° ESH 57° M
64 8 BAILLIF Clery M Le sentier des Lônes 1:19:51 11,27 9° M4H 58° M
65 104 PERRAUD Stéphane FRANCE ADOT 01 M Le sentier des Lônes 1:20:09 11,23 11° M2H 59° M
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66 157 VEUILLET Jérôme FRANCE ADOT 01/GRAND FOND BRESSAN M Le sentier des Lônes 1:20:20 11,20 3° M3H 60° M
(66) 125 ROBERT Franck FRANCE ADOT 01 M Le sentier des Lônes 1:20:20 11,20 12° M2H 61° M
68 89 ✱METZGER Loriane F Le sentier des Lônes 1:20:40 11,16 3° M0F 7° F

(68) 167 ✱ZAPATA Sandrine F Le sentier des Lônes 1:20:40 11,16 1° M4F 8° F
70 6 BAGES LIMOGES Cédric M Le sentier des Lônes 1:20:41 11,15 5° M1H 62° M
71 96 ✱NAQUIN Céline RUN TRAIL LES LOUPS F Le sentier des Lônes 1:21:06 11,10 1° M2F 9° F
72 147 TETU Laurent M Le sentier des Lônes 1:21:28 11,05 4° M3H 63° M
73 166 ZAPATA Lionel M Le sentier des Lônes 1:21:38 11,02 10° M4H 64° M
74 154 VASSEUX David M Le sentier des Lônes 1:21:40 11,02 13° M2H 65° M
75 24 CAMINADE Sébastien M Le sentier des Lônes 1:21:42 11,02 14° M2H 66° M
76 72 HAMELIN Philippe M Le sentier des Lônes 1:21:47 11,00 11° M4H 67° M
77 77 KARKAB Abdeslam M Le sentier des Lônes 1:21:53 10,99 12° M4H 68° M
78 95 NANCHI Yann M Le sentier des Lônes 1:22:08 10,96 16° M0H 69° M
79 50 FAURE Jules BUGEY COTIERE ATHLETISME M Le sentier des Lônes 1:22:15 10,94 13° SEH 70° M

(79) 11 BASILLE Dominique Courir Nature/ Run In Chalamont M Le sentier des Lônes 1:22:15 10,94 2° M5H 71° M
81 698 ✱VAYLON Jullie F Le sentier des Lônes 1:22:19 10,93 1° M1F 10° F
82 100 ✱PELISSON Elsa F Le sentier des Lônes 1:22:20 10,93 3° SEF 11° F
83 35 COUTURIER Richard M Le sentier des Lônes 1:22:24 10,92 13° M4H 72° M
84 148 TEXIER Emmanuel SOLO / NEANT M Le sentier des Lônes 1:22:38 10,89 2° M6H 73° M
85 699 THONGSYTHANONG Daniel M Le sentier des Lônes 1:23:12 10,82 6° M1H 74° M
86 61 GEJDOS Xavier M Le sentier des Lônes 1:23:34 10,77 7° M1H 75° M
87 145 TARDIEU Romain M Le sentier des Lônes 1:23:41 10,75 15° M2H 76° M
88 604 ROUQUETTE Axel M Le sentier des Lônes 1:23:42 10,75 14° SEH 77° M
89 5 ✱ARQUILLIERE Audrey F Le sentier des Lônes 1:23:57 10,72 2° M1F 12° F
90 4 ARMANET Claude M Le sentier des Lônes 1:23:58 10,72 5° M3H 78° M
91 152 ✱TRANCHANT Justine F Le sentier des Lônes 1:24:12 10,69 4° SEF 13° F
92 38 DARD Michel M Le sentier des Lônes 1:24:17 10,68 3° M5H 79° M
93 119 PUGEAT Thomas M Le sentier des Lônes 1:24:20 10,67 17° M0H 80° M
94 159 VIGNAUD Etienne M Le sentier des Lônes 1:24:25 10,66 15° SEH 81° M
95 88 ✱MESSINA Noémie F Le sentier des Lônes 1:25:19 10,55 4° M0F 14° F
96 609 PLEINEAUD Gwenael M Le sentier des Lônes 1:25:26 10,53 8° M1H 82° M
97 93 ✱MOURET Lauriane F Le sentier des Lônes 1:25:35 10,52 5° M0F 15° F
98 134 ✱SCHOUCAIR Jessica F Le sentier des Lônes 1:25:42 10,50 3° M1F 16° F
99 70 GUICHARD Yohann M Le sentier des Lônes 1:25:43 10,50 9° M1H 83° M

100 158 ✱VEYRAT PEINEY Valérie F Le sentier des Lônes 1:26:26 10,41 6° M0F 17° F
101 605 DAMANT Rudy LES FOULEES DES CARRONS M Le sentier des Lônes 1:26:30 10,40 16° M2H 84° M
102 67 GORLIEZ Jean-Louis SDLBPS2025 M Le sentier des Lônes 1:26:57 10,35 16° SEH 85° M
103 31 COLIN Mathieu M Le sentier des Lônes 1:27:02 10,34 18° M0H 86° M
104 127 ✱ROUSSELEAU Noémie Noémie F Le sentier des Lônes 1:27:14 10,32 7° M0F 18° F
105 64 GILLET Daniel Andre A J T SAONE VALLEE M Le sentier des Lônes 1:27:18 10,31 1° M8H 87° M
106 94 MULLER Gael M Le sentier des Lônes 1:27:41 10,26 6° M3H 88° M
107 84 ✱LEPOUSE Murielle JOCEL F Le sentier des Lônes 1:28:05 10,22 2° M4F 19° F
108 138 SETIER Alexis M Le sentier des Lônes 1:28:16 10,20 17° SEH 89° M
109 66 GIROUD Florian M Le sentier des Lônes 1:28:50 10,13 18° SEH 90° M
110 122 RAVERDEL Yvan M Le sentier des Lônes 1:28:51 10,13 19° SEH 91° M
111 56 ✱FREZZA Christelle ASC BALAN F Le sentier des Lônes 1:28:59 10,11 2° M3F 20° F
112 123 RICHARD Lucas M Le sentier des Lônes 1:29:02 10,11 20° SEH 92° M
113 69 GRANET Julien M Le sentier des Lônes 1:29:16 10,08 21° SEH 93° M
114 51 FERRARI Edouard ASC BALAN M Le sentier des Lônes 1:29:36 10,04 4° M5H 94° M
115 129 SAMBRONI David M Le sentier des Lônes 1:29:37 10,04 19° M0H 95° M
116 92 MOULIN Guillaume M Le sentier des Lônes 1:29:43 10,03 17° M2H 96° M
117 21 BOUVIER Laurent M Le sentier des Lônes 1:30:24 9,96 14° M4H 97° M
118 160 VILLIER Robin M Le sentier des Lônes 1:30:26 9,95 22° SEH 98° M
119 26 ✱CHAMPION Estelle F Le sentier des Lônes 1:30:34 9,94 3° M3F 21° F
120 124 RICHARD Raphael M Le sentier des Lônes 1:30:37 9,93 7° M3H 99° M
121 161 ✱VO Chloé F Le sentier des Lônes 1:30:45 9,92 4° M1F 22° F
122 46 ✱DOYON Mathilde F Le sentier des Lônes 1:30:52 9,90 5° SEF 23° F
123 34 ✱COULOMB Sandra TDR AMBERIEU F Le sentier des Lônes 1:30:54 9,90 4° M3F 24° F
124 139 SIGOIRE Jeremie M Le sentier des Lônes 1:30:55 9,90 23° SEH 100° M
125 2 ✱ANSEL Helene Club de Balan F Le sentier des Lônes 1:31:01 9,89 5° M3F 25° F
126 29 CIMETTA Frédéric M Le sentier des Lônes 1:31:29 9,84 3° M6H 101° M
127 47 ✱DOYON Delphine F Le sentier des Lônes 1:31:33 9,83 6° M3F 26° F
128 79 LAURENT Olivier M Le sentier des Lônes 1:32:25 9,74 10° M1H 102° M
129 153 TRINCAL Sébastien M Le sentier des Lônes 1:32:41 9,71 8° M3H 103° M
130 3 ANSOUD Michel M Le sentier des Lônes 1:33:26 9,63 4° M6H 104° M
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131 7 BAILLIF Charly charly baillif M Le sentier des Lônes 1:33:28 9,63 1° JUH 105° M
132 45 DORFLINGER Rémy M Le sentier des Lônes 1:34:20 9,54 18° M2H 106° M
133 52 ✱FICAGNA Pauline F Le sentier des Lônes 1:34:57 9,48 8° M0F 27° F

(133) 109 ✱PETIT Céline F Le sentier des Lônes 1:34:57 9,48 2° M2F 28° F
135 13 BESANCON David M Le sentier des Lônes 1:35:01 9,47 11° M1H 107° M

(135) 130 ✱SAUVAGE Emilie F Le sentier des Lônes 1:35:01 9,47 5° M1F 29° F
137 132 SCELLES Baptiste M Le sentier des Lônes 1:35:08 9,46 2° JUH 108° M
138 163 WALNER Eric Les 42 M Le sentier des Lônes 1:35:16 9,45 19° M2H 109° M
139 137 SÉRILLON Hervé M Le sentier des Lônes 1:35:19 9,44 15° M4H 110° M
140 22 ✱BREVET Doriane F Le sentier des Lônes 1:35:36 9,41 6° SEF 30° F
141 15 BIAVA Damien M Le sentier des Lônes 1:35:54 9,38 12° M1H 111° M
142 133 SCELLES Nicolas M Le sentier des Lônes 1:36:02 9,37 9° M3H 112° M
143 1 ✱ALLES Marlene F Le sentier des Lônes 1:36:04 9,37 6° M1F 31° F
144 16 BIJOUX Joseph M Le sentier des Lônes 1:36:59 9,28 2° M8H 113° M
145 97 ✱PAGEIX Marie F Le sentier des Lônes 1:37:00 9,28 7° M3F 32° F
146 156 ✱VAUTRIN Juliette La cacaterie F Le sentier des Lônes 1:37:37 9,22 1° ESF 33° F
147 149 THIERRY Collonge Rando nature M Le sentier des Lônes 1:38:32 9,13 5° M5H 114° M
148 128 RUIZ Laurent M Le sentier des Lônes 1:38:47 9,11 20° M2H 115° M
149 36 ✱DA COSTA Jade F Le sentier des Lônes 1:39:24 9,05 7° SEF 34° F

(149) 71 ✱GUIEU Manon F Le sentier des Lônes 1:39:24 9,05 8° SEF 35° F
151 86 ✱MARGUIRON Sylvie RUN TRAIL LES LOUPS F Le sentier des Lônes 1:40:08 8,99 3° M4F 36° F
152 18 ✱BLANC Candice CANDICE BLANC F Le sentier des Lônes 1:40:46 8,93 3° M2F 37° F
153 112 ✱PLANTIER Camille F Le sentier des Lônes 1:41:45 8,85 9° M0F 38° F
154 135 ✱SELLIN Alice RCCS F Le sentier des Lônes 1:42:00 8,82 8° M3F 39° F
155 115 POUSSET Mickaël Les Vedettes de CMN M Le sentier des Lônes 1:42:38 8,77 21° M2H 116° M
156 117 PROTAT Hervé M Le sentier des Lônes 1:42:59 8,74 16° M4H 117° M

(156) 74 ✱JAUDON Odile F Le sentier des Lônes 1:42:59 8,74 2° M5F 40° F
158 62 ✱GENEYNE Marlene RCCS F Le sentier des Lônes 1:46:31 8,45 9° M3F 41° F
159 25 ✱CASTILLO Pascale TDR AMBERIEU F Le sentier des Lônes 1:46:44 8,43 4° M4F 42° F
160 54 FRANKOWSKI Lucas FRANCE ADOT 01 M Le sentier des Lônes 1:47:42 8,36 24° SEH 118° M
161 140 ✱SONNEVILLE Marjorie F Le sentier des Lônes 1:47:47 8,35 9° SEF 43° F
162 101 ✱PELLERIN Mathilde F Le sentier des Lônes 1:47:53 8,34 10° SEF 44° F

(162) 43 DELORME Julien M Le sentier des Lônes 1:47:53 8,34 25° SEH 119° M
164 55 FRANKOWSKI Sébastien FRANCE ADOT 01 M Le sentier des Lônes 1:47:59 8,33 22° M2H 120° M
165 44 ✱DIESTRO-TORRES Isabelle FRANCE ADOT 01 F Le sentier des Lônes 1:52:32 8,00 4° M2F 45° F
166 105 ✱PERRAUD Chrystelle FRANCE ADOT 01 F Le sentier des Lônes 1:52:33 8,00 5° M2F 46° F
167 60 GAY Damien FRANCE ADOT 01 M Le sentier des Lônes 1:52:34 8,00 23° M2H 121° M
168 151 ✱THOUVIGNON Eline Les 42 F Le sentier des Lônes 1:57:10 7,68 11° SEF 47° F
169 76 ✱JUTTE Virginia Les 42 F Le sentier des Lônes 1:57:47 7,64 1° JUF 48° F
170 32 ✱CORRAL Basilia Courir Nature Saint Jean de Niost F Le sentier des Lônes 1:58:03 7,62 1° M7F 49° F
171 164 ✱WALRAEVENS Joelle Les 42 F Le sentier des Lônes 2:00:40 7,46 10° M3F 50° F


