
10 KM AMBARROIS
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Pl. Dos Nat Nom-prénom Club Temps Ecart
km/h

Moy Par cat. Par sexe

1 703 ROUSSEAU Timothée EA BOURG-EN-BRESSE 32:47 - 18,30 1° ESH 1° M
2 714 BELIN Maxime Entente Athlétique de l’Arve 33:12 +0:25 18,07 1° M0H 2° M
3 516 MADELON Anthony Pont de vaux 01 pulsions 33:14 +0:27 18,05 2° M0H 3° M
4 658 PETIT Hugo TERRE DE RUNNING BOURG EN BRESSE 33:19 +0:32 18,01 1° SEH 4° M
5 594 BRETHOUX Damien Ain-Est Athletisme 33:46 +0:59 17,77 3° M0H 5° M
6 562 ESPINOLA MARQUES Tiago EA MACON 33:48 +01:01 17,75 1° M1H 6° M
7 599 FALENTA Aloïs Stade Rodez Athletisme 34:05 +01:18 17,60 4° M0H 7° M
8 563 FELIX Ludovic Ag74 34:16 +01:29 17,51 1° JUH 8° M
9 539 BALANDRAT Arthur 34:17 +01:30 17,50 2° ESH 9° M

10 535 CHARNAY Jerome pont de vaux 01 pulsion 34:23 +01:36 17,45 2° M1H 10° M
11 533 RIBEIRO Lionel Pont de Vaux 01 pulsion 34:26 +01:39 17,42 1° M2H 11° M
12 551 CHAPUIS Sylvain 01 pulsion pont de vaux 34:33 +01:46 17,37 3° M1H 12° M
13 528 FALCO Lucas EAB 34:36 +01:49 17,34 2° SEH 13° M
14 587 DALMAIS Jérémie TDR Ambérieu 34:46 +01:59 17,26 3° SEH 14° M
15 557 DURAND Arnaud Druillat 34:47 +02:00 17,25 4° M1H 15° M
16 509 LECUYER Fabien Triathlon Ambérieu / Team Tacos 34:56 +02:09 17,18 5° M1H 16° M
17 598 FERREIRA OLIVA PEREIRA Joao 01 pulsion 35:25 +02:38 16,94 6° M1H 17° M
18 536 CHAMAGNE Rémi EAB 36:00 +03:13 16,67 4° SEH 18° M
19 654 BEDEAU Yoan BSR 36:17 +03:30 16,54 5° SEH 19° M
20 641 RODET-LEFEBVRE Maxime Amberieu Marathon 36:39 +03:52 16,37 1° CAH 20° M
21 713 PETIT Alain Village athlétique bressan 36:48 +04:01 16,30 1° M5H 21° M
22 676 BOUKERCHI Farid JOCEL 36:49 +04:02 16,30 1° M4H 22° M
23 600 GRANDJEAN-VENTURA Yannis Ambérieu Marathon 37:20 +04:33 16,07 2° JUH 23° M
24 704 VAESEN Guillaume 37:20 +04:33 16,07 5° M0H 24° M
25 544 ARNOLD Stéphane Eab bourg en bresse 37:23 +04:36 16,05 2° M2H 25° M
26 589 SOULARD Simon TEAM YOTTA 37:54 +05:07 15,83 6° SEH 26° M
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27 572 MURARD Samuel 37:58 +05:11 15,80 6° M0H 27° M
28 522 COURVOISIER Camille Bourg en Bresse Triathlon 38:00 +05:13 15,79 2° CAH 28° M
29 530 RENARD Jim 38:07 +05:20 15,74 7° M0H 29° M
30 602 DAUDEL Florentin 38:18 +05:31 15,67 3° ESH 30° M
31 299 CHEBICHIY Sharon EAB 38:19 +05:32 15,66 1° SEF 1° F
32 321 RATEL Mélanie Team Transju Intersport 38:23 +05:36 15,63 2° SEF 2° F
33 546 KREMPF Mathieu 38:32 +05:45 15,57 7° SEH 31° M
34 554 COLLET Cyprien EA Bourg-en-Bresse 38:38 +05:51 15,53 3° CAH 32° M
35 583 GOSGNACH Lucas TEAM YOTTA 38:42 +05:55 15,50 4° ESH 33° M
36 698 DEJEY Felix a s a culoz beon 38:51 +06:04 15,44 2° M4H 34° M
37 588 BARBET Philippe 38:53 +06:06 15,43 3° M4H 35° M
38 603 JOFFRAUD Paul 39:02 +06:15 15,37 8° SEH 36° M
39 707 BERNARD Elie GRAND FOND BRESSAN 39:04 +06:17 15,36 8° M0H 37° M
40 606 GANDRILLE Stephen TRIATHLON AMBERIEU EN BUGEY #Team TACOS39:06 +06:19 15,35 7° M1H 38° M
41 601 CHAUTEMPS Eric SC Brenod 39:30 +06:43 15,19 1° M3H 39° M
42 505 BONNAMOUR Loïc 39:33 +06:46 15,17 3° M2H 40° M
43 711 CRIADO Tony 39:34 +06:47 15,16 9° SEH 41° M
44 534 LLABRES Jeremy esclops d'azun 39:38 +06:51 15,14 2° M3H 42° M
45 709 BRUYERE Frédéric Free runners le club 39:39 +06:52 15,13 4° M2H 43° M
46 591 COLLIN Pierre-olivier Capr 39:40 +06:53 15,13 3° M3H 44° M
47 605 SPITERI Mickael Fit tri team 39:57 +07:10 15,02 8° M1H 45° M
48 339 DELORD Caroline Val de Saône athlétisme 39:57 +07:10 15,02 1° M0F 3° F
49 508 PRIVÉ Florian ASC Balan 40:14 +07:27 14,91 10° SEH 46° M
50 282 TEYSSEDRE Pauline Stade Rodez Athlétisme 40:17 +07:30 14,89 1° M2F 4° F
51 672 ZUDDAS Matthieu Run Trail les Loups 41:07 +08:20 14,59 5° M2H 47° M
52 610 SORO Giovanni BBT 41:16 +08:29 14,54 6° M2H 48° M
53 719 MERCIER Julien Run Valserine 41:28 +08:41 14,47 11° SEH 49° M
54 664 BERNARD Mathis Amberieu marathon 41:33 +08:46 14,44 3° JUH 50° M
55 567 BALSAN Ludovic 41:35 +08:48 14,43 7° M2H 51° M
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56 247 FRANÇOIS Coraline Vab/ villages athlétiques bressans 41:41 +08:54 14,39 2° M0F 5° F
57 682 TAUFANA Joachim 41:42 +08:55 14,39 12° SEH 52° M
58 211 REVEL Clémentine Bresse Saône Running 42:00 +09:13 14,29 3° M0F 6° F
59 202 FUVELLE Camille CLCS FIRMINY 42:01 +09:14 14,28 3° SEF 7° F
60 700 BALSAN Wilfried 42:11 +09:24 14,22 9° M1H 53° M
61 729 PAILHES Gilbert Courir à Villemoirieu 42:29 +09:42 14,12 1° M6H 54° M
62 568 PITIOT Yoen 42:30 +09:43 14,12 5° ESH 55° M
63 552 VERNE Romain TAB 42:30 +09:43 14,12 8° M2H 56° M
64 690 MARTIN Justin Ambérieu marathon 42:36 +09:49 14,08 4° CAH 57° M
65 659 ROZIER Patrick EAB 42:52 +10:05 14,00 2° M5H 58° M
66 272 DURAND Louise 42:55 +10:08 13,98 1° JUF 8° F
67 697 CURT Nicola Team ASAO 42:55 +10:08 13,98 6° ESH 59° M
68 514 MORANDAT Jerome MAÎTRE COQ AUVERGNE 42:56 +10:09 13,98 10° M1H 60° M
69 657 PFEND Bastien Rumilly athlé 74 43:07 +10:20 13,92 5° CAH 61° M
70 574 CHAPUIS Christophe 43:10 +10:23 13,90 4° M4H 62° M
71 560 FAVRE Romain 43:29 +10:42 13,80 13° SEH 63° M
72 669 VALOUR Valentin 43:30 +10:43 13,79 14° SEH 64° M
73 506 GIRARD Etienne Grand Fond Bressan 43:31 +10:44 13,79 11° M1H 65° M
74 571 DECHEZ Eric TRIATHLON MACON CLUB 44:01 +11:14 13,63 5° M4H 66° M
75 296 ROBIN Lola Terre de Running Bourg-en-Bresse 44:21 +11:34 13,53 4° SEF 9° F
76 559 BERNIN Sebastien Meximieux triathlon 44:24 +11:37 13,51 4° M3H 67° M
77 561 PILGUER Melvin 44:32 +11:45 13,47 15° SEH 68° M
78 210 ANTOINET Catherine EAB 44:36 +11:49 13,45 1° M5F 10° F
79 501 RISBEC Florian EA BOURG EN BRESSE 44:37 +11:50 13,45 9° M2H 69° M
80 512 RICHARD Jules 44:37 +11:50 13,45 16° SEH 70° M
81 678 CHAMI Amar 44:57 +12:10 13,35 3° M5H 71° M
82 604 MOLLARD Julien 45:01 +12:14 13,33 17° SEH 72° M
83 517 DA SILVA MARQUES Vincent Tennis Club Nantua 45:02 +12:15 13,32 18° SEH 73° M
84 570 VIRIAMU Mathieu 45:10 +12:23 13,28 9° M0H 74° M
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85 292 DITTE Camille 45:17 +12:30 13,25 5° SEF 11° F
86 223 BOURBON Aureline ND2BR 45:33 +12:46 13,17 1° ESF 12° F
87 597 BLATRIX Alexis Giovanni 45:34 +12:47 13,17 19° SEH 75° M
88 590 MEGOEUIL Hugo 45:47 +13:00 13,11 20° SEH 76° M
89 565 GAILLARD Adrien ASC Balan 45:49 +13:02 13,10 21° SEH 77° M
90 286 CONFORT Ophélie Triathlon Amberieu en Bugey 45:50 +13:03 13,09 6° SEF 13° F
91 278 VERNOUX Amandine Villages Athlétiques Bressans 46:14 +13:27 12,98 1° M1F 14° F
92 558 CURE Christophe amberieu athletique 46:22 +13:35 12,94 6° M4H 78° M
93 702 BRESSAC Pierre 46:23 +13:36 12,94 5° M3H 79° M
94 592 GODARD-ACSI Laurent 46:36 +13:49 12,88 22° SEH 80° M
95 667 TAVEAU Martin 46:40 +13:53 12,86 6° CAH 81° M
96 691 MORAND Mathieu TAB 46:41 +13:54 12,85 12° M1H 82° M
97 731 DARLES Dominique ASC BALAN 46:55 +14:08 12,79 2° M6H 83° M
98 314 FOULHOUX Alexandra 47:32 +14:45 12,62 1° M3F 15° F
99 585 CHARVIN Laurent 47:45 +14:58 12,57 6° M3H 84° M

100 511 FALELAVAKI Benoît ASC Balan 47:46 +14:59 12,56 13° M1H 85° M
101 580 LIMOGES Denis 47:47 +15:00 12,56 23° SEH 86° M
102 308 HALLIER Laurie 48:02 +15:15 12,49 7° SEF 16° F
103 521 FAVIER Jean-yves Ambérieu marathon 48:16 +15:29 12,43 1° M7H 87° M
104 579 KLETKE Clément 48:27 +15:40 12,38 7° ESH 88° M
105 203 CUBIZOLLES Martine CLCS FIRMINY 48:38 +15:51 12,34 1° M6F 17° F
106 578 MOREL Romain 48:54 +16:07 12,27 24° SEH 89° M
107 243 DROUARD Léa 49:10 +16:23 12,20 1° CAF 18° F
108 577 BELILITA Fawzi DZ Running 49:12 +16:25 12,20 10° M2H 90° M
109 548 LAUNAY Valentin 49:14 +16:27 12,19 10° M0H 91° M
110 538 JACQUOT Charles 49:28 +16:41 12,13 11° M0H 92° M
111 221 JACQUOT Margot 49:28 +16:41 12,13 4° M0F 19° F
112 281 CASELLA Déborah 49:39 +16:52 12,08 8° SEF 20° F
113 342 LAMY Emmanuelle 49:57 +17:10 12,01 5° M0F 21° F
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114 550 SERRANO Gilles Ascbalan 50:06 +17:19 11,98 7° M4H 93° M
115 340 BOUCHARDY Julia STC01 50:08 +17:21 11,97 9° SEF 22° F
116 217 LAGRANGE Claire 50:22 +17:35 11,91 2° M1F 23° F
117 586 ELISABETH Anthony 50:26 +17:39 11,90 8° ESH 94° M
118 288 ROLLIN Marieke 50:30 +17:43 11,88 6° M0F 24° F
119 684 BEAUDET Baptiste 50:39 +17:52 11,85 25° SEH 95° M
120 681 DEBEAULIEU Hugo LYCEE AMBERIEU 50:51 +18:04 11,80 7° CAH 96° M
121 699 GUTTIN Mayron 51:09 +18:22 11,73 8° CAH 97° M
122 502 SANTIAGO Olivier EA Bourg-en-Bresse 51:16 +18:29 11,70 7° M3H 98° M
123 289 RODET-LEFEBVRE Camille AMBERIEU MARATHON 51:17 +18:30 11,70 2° CAF 25° F
124 542 APAYDIN Kadir Team Tacos Ambutrix 51:17 +18:30 11,70 11° M2H 99° M
125 718 ARMANET Claude 51:38 +18:51 11,62 8° M3H 100° M
126 524 MACHERAS Nathan 51:42 +18:55 11,61 9° ESH 101° M
127 608 FONTAN Éric 52:10 +19:23 11,50 12° M2H 102° M
128 253 TURQUETIL Virginie 52:25 +19:38 11,45 1° M4F 26° F
129 607 LUANGRATH David 52:30 +19:43 11,43 26° SEH 103° M
130 531 CELLIER Jean Michel 52:41 +19:54 11,39 4° M5H 104° M
131 595 JOUANNE Tom 52:45 +19:58 11,37 9° CAH 105° M
132 724 RATEL Leny 52:47 +20:00 11,37 27° SEH 106° M
133 675 PANNUNZIO Stéphane US Oyonnax 52:51 +20:04 11,35 12° M0H 107° M
134 525 LANIER Antoine ambérieu marathon 53:05 +20:18 11,30 4° JUH 108° M
135 582 CALVEZ Nicolas 53:06 +20:19 11,30 28° SEH 109° M
136 532 LENEL Frédéric 53:07 +20:20 11,30 8° M4H 110° M
137 717 CIFFOTTI Thierry Run Trail Les Loups 53:19 +20:32 11,25 5° M5H 111° M
138 237 BOLLIET Clarisse 53:21 +20:34 11,25 3° M1F 27° F
139 564 MANSUY William 53:25 +20:38 11,23 13° M0H 112° M
140 553 CORDIER Mickael 53:25 +20:38 11,23 14° M0H 113° M
141 257 BONGIORNO Barbara 53:28 +20:41 11,22 10° SEF 28° F
142 683 JAILLARDON Emmanuel ASC Balan 53:45 +20:58 11,16 6° M5H 114° M
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143 569 HAAB Quentin Triathlon Bassin Bellegardien 53:59 +21:12 11,11 29° SEH 115° M
144 287 HAAB Manon Triathlon Bassin Bellegardien 53:59 +21:12 11,11 2° ESF 29° F
145 518 MACHERAS Laurent 54:04 +21:17 11,10 9° M3H 116° M
146 584 RICHARD Frederic 54:14 +21:27 11,06 9° M4H 117° M
147 677 RICHAUD Vincent ASC Balan 54:20 +21:33 11,04 14° M1H 118° M
148 250 AISSAOUI Lisa-maeva ASC Balan 54:21 +21:34 11,04 11° SEF 30° F
149 206 VO Chloé 54:38 +21:51 10,98 4° M1F 31° F
150 723 GUERRIER Yohann 54:47 +22:00 10,95 15° M0H 119° M
151 234 BERTHET Emilie 54:52 +22:05 10,94 3° CAF 32° F
152 303 CHEVALIER Marie Edith BELLEY RUNNING SANTE 55:01 +22:14 10,91 2° M5F 33° F
153 687 FOULHOUX Olivier 55:11 +22:24 10,87 10° M3H 120° M
154 529 MACHERAS Raphaël 55:14 +22:27 10,86 30° SEH 121° M
155 242 MANZI Clara 55:34 +22:47 10,80 12° SEF 34° F
156 240 FAVIER Charline 55:34 +22:47 10,80 13° SEF 35° F
157 519 DEFRANCE Stéphane 55:54 +23:07 10,73 16° M0H 122° M
158 209 DEFRANCE Amandine 55:54 +23:07 10,73 14° SEF 36° F
159 238 TETART Typhène 56:04 +23:17 10,70 15° SEF 37° F
160 576 ROBYN Daniel 56:04 +23:17 10,70 10° M4H 123° M
161 656 LIOGIER Christian Black chickens 56:09 +23:22 10,69 3° M6H 124° M
162 300 LAURIER Angélique 57:22 +24:35 10,46 5° M1F 38° F
163 685 POPOTTE Jean-luc La Route du Sport X 57:23 +24:36 10,46 13° M2H 125° M
164 262 JUIF Marie 57:42 +24:55 10,40 16° SEF 39° F
165 291 AGNEL Lena 58:18 +25:31 10,29 3° ESF 40° F
166 313 VALOUR Sandra 58:18 +25:31 10,29 17° SEF 41° F
167 692 GRENAUD Tony 58:30 +25:43 10,26 15° M1H 126° M
168 306 MORAND DE JOUFFREY Laura 58:50 +26:03 10,20 7° M0F 42° F
169 271 PAGE Julie 58:54 +26:07 10,19 18° SEF 43° F
170 275 ANSEL Helene ASC BALAN 58:57 +26:10 10,18 2° M3F 44° F
171 706 MAMMOLITI Loris 59:49 +27:02 10,03 5° JUH 127° M
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172 307 DIETRICH Elisabeth 59:51 +27:04 10,03 6° M1F 45° F
173 680 VIGLIAROLO Salvatore 59:51 +27:04 10,03 16° M1H 128° M
174 341 JAILLARDON Léa 59:55 +27:08 10,01 19° SEF 46° F
175 309 BREVET Doriane 59:57 +27:10 10,01 20° SEF 47° F
176 231 MONTARELLO Fabienne 1:00:16 +27:29 9,96 2° M2F 48° F
177 230 MELLET Isabelle 1:00:57 +28:10 9,84 3° M3F 49° F
178 515 CREBASSA Rémi 1:01:06 +28:19 9,82 31° SEH 129° M
179 252 HADEF Célia 1:01:24 +28:37 9,77 8° M0F 50° F
180 693 COUILLOUD Bernard 1:02:43 +29:56 9,57 2° M7H 130° M
181 297 BAKHALEK Maria #PLUSDEKM / PLUSDEPIZZA 1:02:47 +30:00 9,56 7° M1F 51° F
182 663 POINSOT Thomas #PLUSDEKM / PLUSDEPIZZA 1:02:47 +30:00 9,56 17° M0H 131° M
183 545 BUSSIERE Ludovic 1:03:05 +30:18 9,51 11° M4H 132° M
184 547 GANGAND Pascal 1:03:06 +30:19 9,51 7° M5H 133° M
185 710 MORARD Pascal 1:03:08 +30:21 9,50 12° M4H 134° M
186 333 BARBISIO Laure 1:03:08 +30:21 9,50 4° M3F 52° F
187 220 IACIANCIO Julie 1:03:58 +31:11 9,38 8° M1F 53° F
188 263 FILECCIA Flavie 1:04:13 +31:26 9,34 21° SEF 54° F
189 332 BELLATON Eloïse 1:04:15 +31:28 9,34 4° ESF 55° F
190 328 ESTEVE Amandine 1:04:16 +31:29 9,34 3° M2F 56° F
191 334 COEUR Basilia Courir nature 1:04:23 +31:36 9,32 1° M7F 57° F
192 244 QUEZEL-AMBRUNAZ Ninon 1:04:30 +31:43 9,30 22° SEF 58° F
193 566 AUGUSTYNIAK Benjamin aucun 1:04:31 +31:44 9,30 13° M4H 135° M
194 305 ANDRODIAS Clara 1:04:32 +31:45 9,30 23° SEF 59° F
195 205 FAURE Solange 1:05:11 +32:24 9,20 4° M2F 60° F
196 273 FRICKER Celine 1:05:39 +32:52 9,14 24° SEF 61° F
197 256 MAHÉ Laëtitia 1:05:39 +32:52 9,14 9° M0F 62° F
198 329 RIVOIRE Linda 1:05:43 +32:56 9,13 25° SEF 63° F
199 507 BEYSSERIAT Marc TERNAY ATHLETISME 1:06:01 +33:14 9,09 14° M4H 136° M
200 225 LY Nathalie 1:06:02 +33:15 9,09 9° M1F 64° F
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201 520 FONTAN Alessandro 1:06:25 +33:38 9,03 32° SEH 137° M
202 302 CHASTAGNAC Véronique 1:07:16 +34:29 8,92 10° M1F 65° F
203 254 LEBRAT RAMEZ Ewa 1:07:36 +34:49 8,88 10° M0F 66° F
204 261 FRIEDRICH Laura 1:07:42 +34:55 8,86 11° M0F 67° F
205 650 POISSONNIER Kevin 1:07:56 +35:09 8,83 33° SEH 138° M
206 543 BERTHET Christophe 1:08:44 +35:57 8,73 11° M3H 139° M
207 207 MEYRIAL Françoise 1:08:56 +36:09 8,70 2° M7F 68° F
208 294 CONTY Magalie 1:09:39 +36:52 8,61 11° M1F 69° F
209 504 JOLY Sébastien 1:09:39 +36:52 8,61 12° M3H 140° M
210 268 BENTH Marla Hrc 1:10:15 +37:28 8,54 5° M3F 70° F
211 216 CELLIER Anais 1:10:46 +37:59 8,48 26° SEF 71° F
212 204 MAERTENS Stephanie 1:10:46 +37:59 8,48 6° M3F 72° F
213 513 MEYRIAL Daniel 1:11:10 +38:23 8,43 3° M7H 141° M
214 241 DE BEAUREPAIRE Clementine 1:11:50 +39:03 8,35 27° SEF 73° F
215 236 LAUNAY Marion 1:11:50 +39:03 8,35 12° M0F 74° F
216 293 CONTY Emma 1:12:20 +39:33 8,29 2° JUF 75° F
217 232 SCONNAMILLA Celine Blablarun 1:13:24 +40:37 8,17 12° M1F 76° F
218 298 LECUELLE Nathalie 1:18:10 +45:23 7,68 2° M4F 77° F
219 276 BOUTEILLE Eve 1:18:11 +45:24 7,67 28° SEF 78° F
220 274 BOUTEILLE Lucie 1:18:11 +45:24 7,67 29° SEF 79° F
221 593 BOUTEILLE Sébastien 1:18:12 +45:25 7,67 15° M4H 142° M
222 575 ESCANDE Patrice 1:21:10 +48:23 7,39 17° M1H 143° M
223 265 LIDON Marilyne 1:24:20 +51:33 7,11 30° SEF 80° F
224 581 GEVAUDAN Louis 1:24:20 +51:33 7,11 34° SEH 144° M
225 609 LEONARD Senzo 1:34:16 +01:01:29 6,36 6° JUH 145° M


